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Canarias encabeza la tasa nacional de
amputaciones a personas diabéticas

m Un estudio del cirujano Javier Aragon Sanchez con datos del Hospital Insular de Las Palmas de Gran

Canaria y la Universidad estima una incidencia de hasta 319 casos por cada 100.000 enfermos

Miguel F. Ayala

LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

Un estudio publicado en Diabe-
tes Research and Clinical Prac-
tice, 6rgano oficial de la Federa-
cién Internacional de diabetes,
muestra que la tasa de ampu-
taciones que sufren los diabéti-
cos en Canarias es la més alta
de Espaiia. Segtn este informe,
se ha encontrado una inciden-
cia de 319 amputaciones por ca-
da 100.000 diabéticos al afio.

El estudio ha sido realizado
por el doctor Javier Aragon
Sanchez, cirujano de la Unidad
de Pie Diabético del hospital La
Paloma, y los datos fueron ob-
tenidos “durante los afios 2001
y 2002 en el drea sur de Las Pal-
mas”, concretamente en el Hos-
pital Insular “a través del jefe de
Servicio de Cirugia Vascular
del centro, asi como de la uni-
dad de gestiéon econdémica del
Servicio Canario de la Salud”,
afnade el especialista de la Cli-
nica de La Paloma.

En el estudio han colaborado,
ademas, otros profesionales de
la Universidad de Las Palmas
y de Epidemiologia del Servicio
Canario de la Salud.

PIONERO EN ESPANA. El in-
forme de Aragén Sanchez es el
primero que cuantifica la mag-
nitud de este problema en Ca-
narias “y a nivel nacional ac-
tualmente sélo existen otros

Cirujanos durante una intervencion quirtrgica. | LP/DLP

dos estudios, uno en Madrid y
otro en Malaga”, explica el ciru-
jano.

El trabajo arranca porque “la
impresion que tenia después de
12 anos tratando el pie diabé-
tico era que el problema resulta-
ba de gran importancia en nues-
tra comunidad, pero no disponia
de cifras reales que lo cuantifi-
caran. Ahora”, dice, “dispone-
mos de una base para disefiar

estrategias de actuacién enca-
minadas a disminuir las ampu-
taciones en nuestro archipiéla-
go”.

“Hemos usado los datos de
prevalencia de diabetes”, dice
sobre el porcentaje de diabéti-
cos que presenta la poblaciéon
estudiada, “publicados en el Es-
tudio Telde por el grupo de en-
docrinologia del Hospital Insu-
lar, que es del 13.2 por ciento”.

Sobre la incidencia en las dis-
tintas edades Javier Aragon ex-
plica que “las personas diabéti-
cas sufren las amputaciones en
una edad mas joven que los que
no tienen diabetes aunque la po-
blacién que sufre mis amputa-
ciones”, dice, “esta por encima
de los 65 afnos. En este grupo de
edad los datos son preocupan-
tes, con 1.868 amputaciones por
cada100.000 diabéticos al afio”.



